Bogenschiel3en — als Sport und fur die Gesundheit

Jetzt mitmachen — Vereinsmitgliedschaft ist nicht erforderlich!

Feggendorf. Seit mittlerweile 2003 gehért auch der Bogensport im Deister Schiitzen Corps
Feggendorf v. 1956 e.V. zu denen im Verein angebotenen Disziplinen. Im Rahmen der
vergangenen Olympischen Sommerspiele 2016 wurden die Finalwettbewerbe
zuschauerfreundlich im Fernsehen ubertragen, so dass sich das Bogenschie3en immer
mehr zu einer neuen Trendsportart entwickelt.

Aber auch zunehmende Ruckenprobleme, Nervositat und Stress werden durch das
Bogenschiel3en abgebaut — Koérper und Geist werden in Einklang gebracht.

Das Deister Schutzen Corps Feggendorf bietet nun erstmals BogenschielRen fur Anfénger
(ab 10 Jahre und alter) und Interessierte an — eine Mitgliedschaft im Verein ist nicht
erforderlich.

Das SchielRen findet in der Zeit vom

13. August bis 10. September 2019

jeweils dienstags und freitags in der Zeit von 18.00 Uhr bis 20.00 Uhr

auf der vereinseigenen Anlage in Lauenau/Feggendorf, Deisterstral3e 34 statt.

Die Kosten je Teilnehmer fr den gesamten Zeitraum betragen 16 Euro. Sportbégen und
Ausristung werden vom Verein gestellt; ausgebildete Trainer stehen zur Verfigung.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, ist eine vorherige Anmeldung bei Axel Elsner unter
Tel. 05043-987920 oder unter elsner.axel@yahoo.de unbedingt erforderlich.
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